DIPLOMADO

MANEJO DEL
DOLOR

Capacitaciones

1. 260 HORAS

CONTIENE:

® VIDEOS 20~ CONTENIDO
£ CASOS PRACTICOS INTERACTIVO




Dirigido A

Estudiantes y profesionales del drea de salud.

Capacitaciones



JETIVOS
GENERALES

El objefivo de este curso es
mejorar el diagnostico y
tratamiento de pacientes
con dolor a fraves de una N
formacion multidisciplinare |
integral, proporcionando
herramientas Utiles para la
practica clinica diaria.

Después de completar el
curso, podrd navegar
facilimente por el diagndstico y tratamiento del dolor en sus consultas
diarias.
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DURACION

DEL CURSO
260 HORAS

MODALIDAD

DEL CURSO

100% Online
Asincronica




METODOLOGIA

Esta especializacion se distingue por poder cursarse en un
formato 100% online, adaptdndose a las necesidades y
obligaciones del estudiante, de forma asincronica y
completamente autogestionable.

El alumno podrd elegir qué dias, a qué hora y cudntfo tiempo
dedicarle al estudio de los contenidos del programa. Siempre
en sinfonia con las capacidades y aptitudes dedicadas al
MmMismo.

El orden y distribucion de las asignaturas y sus temas esta
especialmente disenado para permitir que cada estudiante
decida su dedicacion y autogestione su tiempo. Para ello,
dispondrd de materiales tedricos presentado mediante textos
enriquesidos, presentaciones multimedia, ejercicios, videos y
CQSsOS proc’rlcos donde podrd evocar de forma ordenada el
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CONTENIDOS

MODULO

1)Teoria de rango medio para alivio
y manejo del dolor agudo.

2)Marco de referencia para el
manejo del dolor posoperatorio.

3)Teoria de rango medio para €l
alivio y manejo del dolor agudo.

4)Casos practicos.

5)Evaluacion de Unidad.

o
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MODULO

1)Metodologia para transferir el
conocimiento a la practica clinica.
Transferencia del conocimiento.
Sintesis y sistema de transferencia.
Sistema de apoyo.

Sistema de entrega.
Caracteristicas del proveedor de
salud y las de la innovacion.
Metodologia para la transferencia
del conocimiento a la practica.
Fases para la transferencia.

2)Casos practicos.

3)Evaluacion de Unidad.



CONTENIDOS

MODULO

1)Gestidn de la calidad en el manejo del dolor.
2)Origen de los estGndares en el manejo y fratamiento del dolor.

3)Estandares para el manejo del dolor en dos modelos de certificacion de
hospitales.

4)Aplicacion de los estandares para el manejo del dolor.
5)Retos para un adecuado control y tratamiento del dolor.
6)Desarrollo de directrices para el manejo del dolor.

/)Casos prdacticos.

8)Evaluacion de Unidad.
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CONTENIDOS

MODULO

1)Aspectos éticos del manejo del dolor posoperatorio.
2)Fundamentos tedricos para el manejo del dolor posoperatorio.
3)Principios bioéticos del manejo del dolor.

4)Fundamentos filosdficos del manejo del dolor posoperatorio.
5)Metodolo gia para resolver pro blemas éticos- clinicos.
6)Dilemas éticos en el cuidado del dolor posoperatorio.

/)Perspectiva tedrica del cuidado de watson para resolver pro blemas
eticos-clinicos.

8)Casos practicos.

?)Evaluacidon de Unidad.
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CONTENIDOS

MODULO

1)Aspectos psicoldgicos del dolor posoperatorio.

2)Dimensidn psicoldégica del dolor.

3)Mecanismos inhibidores que modulan la percepcion del dolor.

4)Teoria multidimensional del dolor.

5)Variables psicoldgicas del dolor.

6)Evaluacion psicoldgica del dolor.

/)Técnicas para el fratamiento no farma coldgico del dolor posoperatorio.

8)Casos practicos.

?)Evaluacion de Unidad.
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CONTENIDOS

MODULO

1)Manejo farmacoldgico y no farmacoldgico del dolor.

2)Funcion de enfermeria en el manejo farmacoldgico y no farmacoldgico.
3)Valoracion del dolor.

4)Protocolos para el manejo farmacologico y no farmacoldgico del dolor.
5)Tratamiento farmacologico.

6)Manejo del dolor a través de enfoques no farma coldgicos.

7)Casos practicos.

8)Evaluacion de Unidad.
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CONTENIDOS

MODULO

1)Competencias del personal de enfermeria para el manejo del dolor.

Situacion actual. .

Concepto de competencia.

Competencias de enfermeria. _ _ .

\éollorocion y acreditacion de la competencia profesional en el manejo del
olor.

Principios eticos utilizados en chile por el personal de salud para cuidados de

pacientes con dolor en enfermedades.

2)Casos practicos.

3)Evaluacion de Unidad.
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CONTENIDOS

MODULO

1)Intervencion educativa para
estandarizar el manejo del dolor
posoperatorio.

2)Funciones del profesional de la
medicina.

3)Funciones del profesional de
enfermeria.

4)Funciones del técnico de
enfermeria de nivel superior (tens).

5)Funciones del profesional de la
psicologia.

6)Funciones del profesional de la
quimica y farmacia.

o

T

Capacitaciones

/)Funciones del profesional trabajador/a
social.

8)Funciones del profesional de la
nutricion.

9)Funciones del profesional de la
fonoaudiologia.

10)Funciones del profesional de la
kinesiologia.

12)Funciones de terapia ocupacional.
13)Casos practicos.

14)Evaluacidon de Unidad.



CONTENIDOS

MODULO

1)Diagndstico de enfermeria del dolor agudo posoperatorio.

Significado del diagndstico de enfermeria.

Metodologia diagnostica.

chﬁgnos’r.lco: dolor agudo. o o
Implicaciones del dolor ante un procedimiento quirurgico.
Definicion de terminos del dolor.

2)Casos practicos.

3)Evaluacion de Unidad.
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CONTENIDOS

MODULO

1)Diagndstico de enfermeria: dolor agudo posoperatorio en la muijer.
2)Definicion y causas del dolor en ginecologia y obsteftricia.
3)Valoracion del dolor posoperatorio.

4)Casos practicos.

5)Evaluacion de Unidad.

MODULO

1)Evaluacioén Final.
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SENCE)

Serviclo Naclonal
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CONTENIDO
INTERACTIVO
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