
    CURSO

PODOLOGÍA

    120 HORAS



Dirigido A

Estudiantes y profesionales del área de salud.



OBJETIVOS
GENERALES
El curso aborda una amplia gama de 
patologías del pie y tobillo, incluyendo 
lesiones, deformidades, y enfermedades 
degenerativas como la gota, artrosis, y el 
pie diabético. Se exploran tratamientos 
que van desde cambios en el estilo de 
vida y uso de dispositivos ortopédicos 
hasta intervenciones quirúrgicas. 
También se cubren condiciones específicas como el Hallux Valgus, 
metatarsalgia, y el Neuroma de Morton, ofreciendo un enfoque 
integral para el diagnóstico, prevención, y manejo de estas patologías.



DURACIÓN
DEL CURSO

120 HORAS

MODALIDAD
DEL CURSO

100% Online
Asincrónica



METODOLOGÍA
DEL CURSO
Esta especialización se distingue por poder cursarse en un 
formato 100% online, adaptándose a las necesidades y 
obligaciones del estudiante, de forma asincrónica y 
completamente autogestionable.

El alumno podrá elegir qué días, a qué hora y cuánto tiempo 
dedicarle al estudio de los contenidos del programa. Siempre 
en sintonía con las capacidades y aptitudes dedicadas al 
mismo.

El orden y distribución de las asignaturas y sus temas está 
especialmente diseñado para permitir que cada estudiante 
decida su dedicación y autogestione su tiempo. Para ello, 
dispondrá de materiales teóricos presentado mediante textos 
enriquecidos, presentaciones multimedia, ejercicios, videos y 
casos prácticos, donde podrá evocar de forma ordenada el 
conocimiento y entrenar la toma de decisiones que demuestre 
su capacitación dentro del ámbito de la enseñanza.



CONTENIDOS
Podología
MÓDULO 1    
1)Anatomía del Pie Humano.

2)Estructura Ósea del Pie.

3)Músculos del pie.

4)Vascularización.

5)Estructura de la uña.

6)Patología de los dedos

7)Uña encarnada

8)Clinodactilia

9)Juanete de Sastre.

MÓDULO 2    
1)Hallux Valgus.

2)Metatarsalgia (pie plano anterior).

3)Neuroma de Morton.

4)Pie abierto.

5)Casos prácticos.

6)Evaluación de Unidad.

10)Fractura de los dedos del pie.

11)Casos prácticos.

12)Evaluación de Unidad.



CONTENIDOS
Podología

MÓDULO FINAL    
1)Evaluación Final.

MÓDULO 3    
1)Fascitis Plantar.

2)Enfermedad de Sever.

3)Talalgias.

4)Espolón Calcáneo.

5)Enfermedad de Haglund.

6)Pie Cavo.

7)Pie Plano.

8)Pie plano flexible.

9)Dismetrías.

10)Pie equino varo.

11)Casos prácticos.

12)Evaluación de Unidad.

MÓDULO 4    
1)Patología del tobillo.

2)Lesiones del tendón 
de Aquiles.

3)Esguince de tobillo.

4)Patología de la piel.

5)Hiperhidrosis.

6)Callo o heloma.

7)Verruga Plantar.

8)Enfermedades 
degenerativas metabólicas.

• Pie Diabético.
• Gota.
• Artrosis.

9)Casos prácticos.

10)Evaluación de Unidad.



CONTENIDO
INTERACTIVO
E-Learning
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