
    CURSO

STOP THE BLEED

80 HORAS



Dirigido A

Estudiantes y profesionales del área de salud.



OBJETIVOS
GENERALES
El objetivo de este curso es mejorar 
la supervivencia de las víctimas 
después de tiroteos masivos y otros 
actos intencionales de violencia 
masiva, capacitando para 
identificar y tratar hemorragias 
graves. Esto se basa en las 
recomendaciones del Colegio 
Americano de Cirujanos y estudios 
actualizados para que el alumno pueda aplicar la técnica adecuada 
para el tipo de hemorragia o lesión existente.



DURACIÓN
DEL CURSO

  80 HORAS

MODALIDAD
DEL CURSO

100% Online
Asincrónica



METODOLOGÍA
DEL CURSO
Esta especialización se distingue por poder cursarse en un 
formato 100% online, adaptándose a las necesidades y 
obligaciones del estudiante, de forma asincrónica y 
completamente autogestionable.

El alumno podrá elegir qué días, a qué hora y cuánto tiempo 
dedicarle al estudio de los contenidos del programa. Siempre 
en sintonía con las capacidades y aptitudes dedicadas al 
mismo.

El orden y distribución de las asignaturas y sus temas está 
especialmente diseñado para permitir que cada estudiante 
decida su dedicación y autogestione su tiempo. Para ello, 
dispondrá de materiales teóricos presentado mediante textos 
enriquecidos, presentaciones multimedia, ejercicios, videos y 
casos prácticos, donde podrá evocar de forma ordenada el 
conocimiento y entrenar la toma de decisiones que demuestre 
su capacitación dentro del ámbito de la enseñanza.



CONTENIDOS
STOP THE BLEED

MÓDULO 1    
1)Estadísticas en Chile.

2)Fisiología de la circulación.

3)Tipos de vasos sanguíneos.

4)Factores de la sangre.

5)Introducción a la anatomía.

6)Casos prácticos.

7)Evaluación de Unidad.

MÓDULO 2    
1)Alerta a los servicios de emergencias 
médicas.

2)Identificar fuente de sangrado y tipo de 
sangrado.

3)Controlar el sangrado.

4)Tratamiento por zona lesionada.

5)Neumotórax a tensión.

6)Parche con válvulas.

7)Parches ventilados.

8)Parches improvisados.

9)Casos prácticos.

10)Evaluación de Unidad.



CONTENIDOS
STOP THE BLEED

MÓDULO 3    
1)Presión directa.

2)Packing (empaquetamiento).

3)Vendaje Israeli.

4)Sonda Foley en control de sangrado.

5)Gasas Hemostáticas.

6)Vendaje Hemcon.

7)Gasa de combate Quikclot.

8)Xstat.

9)Torniquetes.

10)Casos prácticos.

11)Evaluación de Unidad.



MÓDULO FINAL    
1)Evaluación Final.

CONTENIDOS
STOP THE BLEED
MÓDULO 4    
1)¿Qué es el Shock?.

2)Shock Hipovolémico.

3)Shock Cardiogenico.

4)Shock distributivo.

5)Shock obstructivo.

6)Diamante de la muerte.

7)Acidosis.

8)Hipotermia.

9)Hipocalcemia.

10)Coagulopatía.

11)Evisceración.

12)Objetos empalados.

13)Casos prácticos.

14)Evaluación de Unidad.



CONTENIDO
INTERACTIVO
E-Learning

Providencia 727, oficina 408 Santiago de Chile, Chile

+56 9 3250 1407 informaciones@4hc.cl

www.4hc.cl


