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Dirigido A

Estudiantes y profesionales del drea de salud.

Capacitaciones



JETIVOS
GENERALES

Al finalizar el curso, los
estudiantes habrdn
adquirido herramientas
tedricas y aplicadas para
contribuir al fortalecimiento
del sistema integral de
salud, en el contexto de los
modelos de salud familiar,
comunitario y en red.
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DURACION

DEL CURSO
220 HORAS

MODALIDAD

DEL CURSO

100% Online
Asincronica




METODOLOGIA

Esta especializacion se distingue por poder cursarse en un
formato 100% online, adaptdndose a las necesidades y
obligaciones del estudiante, de forma asincronica y
completamente autogestionable.

El alumno podrd elegir qué dias, a qué hora y cudntfo tiempo
dedicarle al estudio de los contenidos del programa. Siempre
en sinfonia con las capacidades y aptitudes dedicadas al
MmMismo.

El orden y distribucion de las asignaturas y sus temas esta
especialmente disenado para permitir que cada estudiante
decida su dedicacion y autogestione su tiempo. Para ello,
dispondrd de materiales tedricos presentado mediante textos
enriguecidos, presentaciones multimedia, ejercicios, videos y
CQSsOS proc’rlcos donde podrd evocar de forma ordenada el
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CONTENIDOS

MODULO

1)Concepto de familia.
2)Familia modelo.

3)Funciones de la familia.
4)Estructura y dindmica familiar.
5)Ciclo vital familiar.

6)Casos practicos.

/)Evaluacion de Unidad.
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MODULO

1)Principios de la familia.

La singularidad y la identidad de las
familias.

Las familias construyendo la solidaridad.
Las familias (re)aprendiendo el amor.
Las familias conceptuando el
cuidar/cuidado.

Las familias luchando por la vida.

Las familias (re)articuldndose en la
eCco-socio-organizacion.

2)Casos practicos.

3)Evaluacion de Unidad.



CONTENIDOS

MODULO

1)Determinantes sociales: las causas de inequidades en salud.
2)Inequidades sociales.
3)Casos practicos.

4)Evaluacion de Unidad.

MODULO

1)Como evoluciond el concepto salud-enfermedad.
2)Autocuidado vy estilo de vida.

3)Casos practicos.

4)Evaluacion de Unidad.
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CONTENIDOS

MODULO

1)Atenciéon de la atencion
primaria a la salud.

2)La buena atencidn gira en torno
a la persona.

3)Concepto de atencion primaria
a la salud.

4)Aspectos relevantes de la
experiencia de la APS en Chile.

5)Funciones de APS en el nivel
primario de atencion.

6)Casos practicos.

/)Evaluaciéon de Unidad.
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MODULO

1)Marco conceptual.
2)Promocioén de la salud.

3)Papel de la enfermeria en atencion
primaria de la salud.

4)Situacion actual de enfermeria en
atencion de enfermeria.

5)Principios y elementos esenciales en
un sistema de salud basado en la APS.

6)Elementos del enfoque de atenciéon
primaria y salud familiar.

7)Casos practicos.

8)Evaluacion de Unidad.



CONTENIDOS

MODULO MODULO

1)La salud como fendbmeno complejo. ‘C{J’?ggggg'gﬁ‘gigﬁg?é?ﬁ?ﬁ‘c?{'g al
Q)Pigensiones y componente de la 2)Niveles de intervencién con las
salud. familias.

3)Salud individual - familiar - social. 3)El equipo de salud y los niveles de
4)Diferentes miradas acerca del intervencion en la atencion.
concepto de salud familiar. 4)Estrategias de valoracion.
5)zQuien cuida la salud de la familia? 5)Modelos para la atencién familiar.
6)Razones para cuidar a la familia. 6)Casos practicos.

7)Casos prdacticos. 7)Evaluacién de Unidad.

8)Evaluacion de Unidad.

’ MODULO
, 1)Evaluacion Final.
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SENCE)

Serviclo Naclonal
de Capacitacion y Empleo

CONTENIDO
INTERACTIVO
E-Learning

Providencia 727, oficina 408 Santiago de Chile, Chile

(O +56 93250 1407 [N] informaciones@4he.cl

www.4hc.cl




