
    CURSO
MANEJO DE LA NUTRICIÓN

 ENTERAL EN PACIENTE
 ADULTO

48 HORAS



Dirigido A

Estudiantes y profesionales del área de salud.



OBJETIVOS
GENERALES

El objetivo de este curso es 
proporcionar el manejo integral de la 
nutrición enteral en pacientes adultos 
hospitalizados, asegurando la correcta 
indicación, administración, seguimiento 
y prevención de complicaciones para 
optimizar el soporte nutricional clínico.



DURACIÓN
DEL CURSO

  48 HORAS

MODALIDAD
DEL CURSO

100% Online
Asincrónica



METODOLOGÍA
DEL CURSO
Esta especialización se distingue por poder cursarse en un 
formato 100% online, adaptándose a las necesidades y 
obligaciones del estudiante, de forma asincrónica y 
completamente autogestionable.

El alumno podrá elegir qué días, a qué hora y cuánto tiempo 
dedicarle al estudio de los contenidos del programa. Siempre 
en sintonía con las capacidades y aptitudes dedicadas al 
mismo.

El orden y distribución de las asignaturas y sus temas está 
especialmente diseñado para permitir que cada estudiante 
decida su dedicación y autogestione su tiempo. Para ello, 
dispondrá de materiales teóricos presentado mediante textos 
enriquecidos, presentaciones multimedia, ejercicios, videos y 
casos prácticos, donde podrá evocar de forma ordenada el 
conocimiento y entrenar la toma de decisiones que demuestre 
su capacitación dentro del ámbito de la enseñanza.



CONTENIDOS
Nutrición Enteral
MÓDULO 1    
1)Nutrición Parenteral.

2)Contexto histórico de 
la nutrición enteral.

3)Casos prácticos.

4)Evaluación de Unidad.

MÓDULO 2    
1)Objetivos de la nutrición enteral.

2)Criterios para indicación de soporte enteral.

3)Nutrición enteral precoz.

4)Nutrición enteral trófica.

5)Nutrición enteral en paciente crítico.

6)Casos prácticos.

7)Evaluación de Unidad.



CONTENIDOS
Nutrición Enteral
MÓDULO 3    
1)Acceso y vías de la 
nutrición enteral.

2)Evaluación tolerancia de 
la nutrición enteral.

3)Casos prácticos.

4)Evaluación de Unidad.

MÓDULO 4    
1)Consideraciones para la selección de 
la fórmula.

2)Clasificación de las fórmulas enterales.

3)Criterios de selección de la fórmula 
enteral.

4)Métodos de administración para la NE.

5)Casos prácticos.

6)Evaluación de Unidad.



MÓDULO FINAL    
1)Evaluación Final.

CONTENIDOS
Nutrición Enteral

MÓDULO 5    
1)Vigilancia de la nutrición enteral.

2)Medición de Residuos gástricos.

3)Progresión del aporte nutricional en la NE.

4)Complicaciones de la nutrición enteral.

5)Casos prácticos.

6)Evaluación de Unidad.



CONTENIDO
INTERACTIVO
E-Learning
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